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ア ブ ラ ナ 科 野 菜 の 栽 培 で は 育 苗 培 土 の 根 こ ぶ 病 休 眠 胞 子 汚 染 に 注 意 を ！  
-ア ブ ラ ナ 科 野 菜 用 育 苗 培 土 メ ー カ ー で は 、 定 期 的 な PCR 検 査 を ！ - 

 
                  東 京 農 業 大 学  名 誉 教 授  

               全 国 土 の 会  会 長  
               後 藤  逸 男  

 
 ア ブ ラ ナ 科 野 菜 の 栽 培 、 特 に チ ン ゲ ン サ イ や コ マ ツ ナ の 周 年 栽 培 に は 根 こ ぶ 病 の リ ス ク
が つ き ま と う 。ア ブ ラ ナ 科 野 菜 根 こ ぶ 病 と は 、原 生 動 物 に 分 類 さ れ る 根 こ ぶ 病 菌 (プ ラ ス モ
デ ィ オ フ ォ ラ  ブ ラ シ カ エ )が ア ブ ラ ナ 科 野 菜 の 根 に 感 染 し て 、 こ ぶ を 形 成 し 、 地 上 部 へ の
水 分 供 給 を 阻 害 す る こ と に よ り 地 上 部 を 萎 凋 ・ 枯 死 さ せ る 土 壌 病 害 で 、 防 除 が 困 難 な 土 壌
病 害 の ひ と つ で あ る 。  
 根 こ ぶ 病 が 発 病 す る 第 一 の 原 因 は ア ブ ラ ナ 科 野 菜 の 連 作 で 、 根 こ ぶ 病 に 限 ら ず 、 連 作 に
よ り 土 壌 中 の 病 原 菌 密 度 が 高 ま る 。 そ し て 、 一 定 レ ベ ル 以 上 に な る と 発 病 に 至 る が 、 そ の
レ ベ ル は 土 壌 の 種 類 に よ り 異 な り 、根 こ ぶ 病 の 場 合 に は 、黒 ボ ク 表 層 土 (黒 土 )や 低 地 土 (水
田 の 土 )で は 休 眠 胞 子 と 呼 ば れ る 病 原 菌 密 度 が 土 壌 1g 当 た り 1,000 程 度 以 上 に 増 え る と 発
病 す る 。 一 方 、 黒 ボ ク 下 層 土 で は 土 壌 1g 当 た り 100,000 程 度 以 上 で も 発 病 し な い こ と も
あ る 。根 こ ぶ 病 が 発 病 す る 第 二 の 要 因 は 土 壌 の 理 化 学 性 の 影 響 で 、土 壌 酸 性 が 強 い (pH が
低 い )ほ ど 、ま た 水 は け が 悪 い ほ ど 発 病 し や す い 。ま た 、土 壌 の 可 給 態 リ ン 酸 が 過 剰 に な る
と 発 病 し や す い こ と も 明 ら か に な っ て い る 。  
 そ こ で 、 根 こ ぶ 病 対 策 と し て 次 の よ う な こ と に 心 が け る 。  
(1)で き る 限 り 連 作 を 避 け る 。  
(2)土 壌 診 断 に よ り 土 壌 理 化 学 性 を 健 全 に 保 つ 。  

① サ ブ ソ イ ラ ー な ど に よ る 下 層 土 の 物 理 性 改 善 を 図 る 。  
② 根 こ ぶ 病 が 多 発 す る 場 合 に は 、 転 炉 ス ラ グ を 施 用 し て 土 壌 pH を 7～ 7.5 に 高 め る 。  
③ 土 壌 診 断 分 析 結 果 に 基 づ き 、 可 給 態 リ ン 酸 の 適 正 化 を 図 る 。  

(3)根 こ ぶ 病 の 発 病 が 確 認 さ れ た 場 合 に は 、 殺 菌 剤 を 散 布 す る 。  
(4)無 菌 育 苗 培 土 に よ り 育 苗 し た 苗 を 本 圃 に 定 植 す る 。  
 
 「 全 国 土 の 会 」 の 支 部 組 織 で あ る 「 遠 州 土 の 会 」 の 角 田 茂 巳 会 長 (静 岡 県 磐 田 市 )は 、 長
年 に わ た り 、静 岡 県 磐 田 市 内 の ハ ウ ス で 年 間 6 作 程 度 の チ ン ゲ ン サ イ 周 年 栽 培 を 行 っ て い
る 。 少 な く と も 20 年 以 上 チ ン ゲ ン サ イ 以 外 の 野 菜 を 作 付 け て い な い 。 角 田 会 長 は 平 成 11
年 に 「 全 国 土 の 会 」 に 入 会 し た が 、 そ れ 以 前 に は 、 豚 糞 堆 肥 の 大 量 施 用 を 続 け た 結 果 、 可
給 態 リ ン 酸 は 500mg/100g 程 度 と 超 リ ン 酸 過 剰 土 壌 と な っ て い る 。 そ れ に も か か わ ら ず 、
根 こ ぶ 病 は 全 く 発 生 し て い な か っ た 。 そ の 原 因 と 次 の よ う な こ と が 考 え ら れ る 。  
(1)ハ ウ ス 土 壌 が 赤 黄 色 土 で 、黒 ボ ク 土 下 層 土 に 次 い で 根 こ ぶ 病 が 発 病 し に く い 土 壌 で あ る

こ と 。  
(2)「 全 国 土 の 会 」に 入 会 後 、定 期 的 な 土 壌 診 断 分 析 を 行 い 、土 壌 pH を 6.5 程 度 の 適 正 域

を キ ー プ し て い る こ と 。ま た 、リ ン 酸 施 用 量 を 極 力 抑 制 し て 、可 給 態 リ ン 酸 の 過 剰 化 を
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抑 制 し て い る こ と 。さ ら に 、土 壌 診 断 分 析 結 果 に 基 づ い た 適 正 施 肥 を 実 践 し て い る こ と
(窒 素 施 肥 量 が 多 い と 、 土 壌 が 酸 性 化 し や す い )。  

(3)市 販 の 育 苗 培 土 を 用 い て 育 苗 し た プ ラ グ 苗 を 定 植 し て い る こ と 。  
そ し て 、 最 大 の 原 因 と 思 わ れ る が ；  

(4)収 穫 後 に 全 て の 根 を 掘 り 上 げ て 、 ハ ウ ス 外 に 持 ち 出 し て い る こ と 。  
 
 し か し 、2020 年 6 月 に 角 田 会 長 か ら 、悲 痛 な 連 絡 が あ っ た 。「 根 こ ぶ 病 が 出 て し ま っ た ！  
ど う し た ら よ い で し ょ う か ？ 」  
 根 こ ぶ 病 発 病 の 原 因 と し て 育 苗 培 土 か ら の 感 染 が 疑 わ れ た の で 、 使 用 し た 育 苗 培 土 の 種
類 を 聞 い た と こ ろ A 社 と B 社 の 培 土 を 1： 1 で 混 合 し て 使 っ て い る と の こ と で あ っ た 。 ど
ち ら の 培 土 も 単 独 で は 思 っ た よ う な 苗 が で き な い の で 、 混 ぜ た と こ ろ 納 得 の い く 苗 が で き
た そ う だ 。  
 そ こ で 、 こ ぶ の つ い た 根 と 、 2 種 類 の 育 苗 培 土 、 そ れ に 根 こ ぶ 病 が 発 病 し た 株 近 く の 土
壌 を 送 っ て も ら う こ と に し た 。 角 田 会 長 は そ の 日 の う ち に そ れ ら を 発 送 し た 。  
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写 真  根 こ ぶ 病 に 感 染 し た チ ン ゲ ン サ イ の 根  

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

表1 育苗培土と土壌中の休眠胞子胞子密度

試料 休眠胞子密度/g

A社育苗培土 検出せず

B社育苗培土 700

罹病株近くの土 300

分析法：PCR法  分析機関：(株)つくば分析センター
注：PCR 法の定量下限は100/g
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 そ の 罹 病 根 が 写 真 1，2 で あ る 。い ず れ も 、主 根 に こ ぶ が 付 い て い る 。特 に 、写 真 2 の 株
に は 立 派 な こ ぶ が 主 根 に 付 い て い る が 、 側 根 は ま と も に 伸 長 し て い る 。 明 ら か に 育 苗 段 階
で の 感 染 で あ る こ と が わ か る 。 こ の よ う な 育 苗 段 階 で の 感 染 は 、 ア ブ ラ ナ 科 野 菜 産 地 で よ
く 見 ら れ る 事 故 で 、 そ の 原 因 は 次 の い ず れ か で あ る 。  
(1)育 苗 培 土 自 体 が 休 眠 胞 子 で 汚 染 さ れ て い る 。  
(2)育 苗 培 土 は 無 菌 で あ る が 、プ ラ グ ト レ ー が 汚 染 し て い た 、あ る い は 畑 の 土 が 育 苗 培 土 に

混 入 し た な ど 。  
 ど ち ら が 今 回 の 事 故 原 因 で あ る か を 判 断 す る に は 、 育 苗 培 土 中 の 休 眠 胞 子 数 を 測 定 す れ
ば よ い 。 た だ し 、 従 来 の 測 定 技 術 で は 、土 壌 1g 当 た り 30,000 以 下 の 休 眠 胞 子 を 測 定 す る
こ と で き な い 。原 因 が (1)の 育 苗 培 土 の 汚 染 で あ っ た と し て も 、1g 当 た り 30,000 を は る か
に 下 回 る 密 度 で あ る の で 、 従 来 の 方 法 (直 接 検 鏡 法 )に よ り 育 苗 培 土 汚 染 の 白 黒 を は っ き り
さ せ る こ と は 不 可 能 で あ っ た 。  
 し か し 、最 近 で は 土 壌 や 育 苗 培 土 か ら 休 眠 胞 子 の 遺 伝 子 を 分 離 し 、そ れ を PCR で 増 殖 し
て 休 眠 胞 子 密 度 を 測 定 す る PCR 法 が 実 用 化 さ れ て い る 。 そ こ で 、「 全 国 土 の 会 」 の 賛 助 会
員 で 、「 全 国 土 の 会 」と の コ ラ ボ で 土 壌 生 物 性 の 分 析 を 行 っ て い る (株 )つ く ば 分 析 セ ン タ ー
に 育 苗 培 土 2 種 類 と 罹 病 株 近 く の 土 壌 の PCR 法 に よ る 休 眠 胞 子 密 度 測 定 を 依 頼 し た 。  
 そ の 結 果 が 表 1 で あ る 。 A 社 の 育 苗 培 土 か ら は 休 眠 胞 子 が 検 出 さ れ な か っ た 。 市 販 さ れ
て い る 育 苗 培 土 と し て は 当 然 の 結 果 で あ る 。 し か し 、 も う 一 方 の B 社 育 苗 培 土 か ら は 1g
当 た り 700 の 休 眠 胞 子 が 検 出 さ れ た 。す な わ ち 、B 社 育 苗 培 土 か ら の 感 染 で あ る 疑 い が き
わ め て 高 い と 結 論 で き る 。  
 ま た 、角 田 ハ ウ ス の 罹 病 株 付 近 の 土 壌 中 の 休 眠 胞 子 密 度 は わ ず か 300 と 低 い 値 で あ っ た 。
長 年 チ ン ゲ ン サ イ を 超 連 作 し て い る に も か か わ ら ず 、驚 異 的 に 低 い 休 眠 胞 子 密 度 で あ っ た 。
ア ブ ラ ナ 科 野 菜 の 根 は 周 辺 の 休 眠 胞 子 を 吸 い 取 る よ う に し て 感 染 す る の で 、 チ ン ゲ ン サ イ
作 付 前 の 値 よ り 低 下 し て い る 可 能 性 も あ る が 、 い ず れ に し て も 低 い 値 で あ る 。 全 株 の 根 を
掘 り 上 げ て ハ ウ ス か ら 持 ち 出 す な ど 徹 底 し た 圃 場 管 理 が 功 を 奏 し て い る よ う に 考 え ら れ る 。 
 な お 、現 在 角 田 農 園 で は 汚 染 が 疑 わ れ る B 社 育 苗 培 土 を 用 い た 育 苗 し た 苗 を プ ラ ン タ ー
に 移 植 し て 、 発 病 の 有 無 を 判 定 す る 試 験 を 実 施 中 で あ る 。 そ れ ら の 結 果 に つ い て は 、 続 報
で 報 告 す る 。  
 今 回 の 根 こ ぶ 病 発 病 事 故 で 、PCR 法 に よ る 育 苗 培 土 の 根 こ ぶ 病 休 眠 胞 子 汚 染 の 有 無 判 定
に 極 め て 有 効 で あ る こ と を 確 認 し た 。 ア ブ ラ ナ 科 野 菜 用 の 育 苗 培 土 を 製 造 す る メ ー カ ー で
は 、 定 期 的 な PCR 法 に よ る 休 眠 胞 子 密 度 測 定 を 実 施 す る こ と が 望 ま し い 。  
 角 田 会 長 の 他 に 近 隣 の 10 軒 程 の チ ン ゲ ン サ イ 農 家 で も B 社 の 育 苗 培 土 を 使 っ て い た が 、
直 ち に 使 用 を 中 止 す る と と も に 、 メ ー カ ー へ の 原 因 調 査 を 求 め て い る 。  

な お 、 今 後 の 角 田 農 園 で の チ ン ゲ ン サ イ 栽 培 で あ る が 、 上 記 の よ う に 本 圃 土 壌 の 休 眠 胞
子 密 度 は き わ め て 低 い の で 、 育 苗 培 土 を 無 菌 育 苗 培 土 に 切 り 替 え れ ば 、 再 度 根 こ ぶ 病 に 苦
し め ら れ る こ と な く 、栽 培 を 継 続 で き る 。無 菌 育 苗 培 土 と し て は 、筆 者 ら が 開 発 し 、「 全 国
土 の 会 」 で 推 奨 し て い る 根 こ ぶ 病 対 策 用 育 苗 培 土 「 勝 太 郎 」 勧 め た い 。  

2020 年 7 月  


